
Verein Thurgauer Wanderwege

Die Greina-Hochebene zwischen dem Kanton Tessin und dem Kanton Graubünden, ist ein nur zu 
Fuss erreichbares Gebiet, das sich fast 6 km lang und 1 km breit auf einer Höhe von über 2200 m 
erstreckt. Hier fliessen zahlreiche Bäche und Flüsse ungestört und schaffen besondere Tümpel, 
Mäander, Moorlandschaften und Sümpfe.
Bald nach dem Start in Puzzatsch steigt der Weg an, hinauf Richtung Pass Diesrut. Steilere Ab-
schnitte wechseln sich mit sanfteren Anstiegen ab. Kurz nach der Passhöhe öffnet sich der Blick 
auf die weite Ebene der Greina mit ihrem mäandrierenden Fluss. Beim Abstieg in die Ebene 
überquert man die 65 Meter lange und 40 Meter hohe Hängebrücke über den Rein da Sumvitg, 
ein unvergessliches Highlight der Tour. Nach der Brücke führt ein Pfad weiter zur Terrihütte. 
Am zweiten Tag folgt die Gruppe dem Muot la Greina entlang zurück Richtung offene Greina 
Ebene. Den verzweigten Bachläufen des Rein da Sumvitg folgend durchstreifen wir das Hoch-
plateau Richtung Passo della Greina. Danach verläuft der Weg, begleitet von Panoramaaussich-
ten, stetig bergab ins Bleniotal. Nach der Scalettahütte wechseln sich erneut steilere und sanfter 
Abschnitte ab, bis wir Busstation erreichen. Dort endet die Tour.

ZUR GREINA-HOCHEBENE 
Donnerstag / Freitag 13. und 14. August 2026 (2 Tage)
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Unterkunft Terrihütte, Basis Mehrbettzimmer

Kosten CHF 165.- pro Person/SAC -Mitglied, (Nicht- Mitglieder zusätzlich Fr 14.-)
inbegriffen sind:
♦♦ eine Übernachtung mit Halbpension
♦♦ Tourenorganisation/Wanderleitung

nicht inbegriffen sind:
♦♦ An -und Rückreise,
♦♦ Bus Alpin zwischen CHF 20 bis CHF 30
♦♦ Verpflegung mittags/Getränke abends, persönliche Auslagen

Vorgesehene
Wanderungen
& An- 
forderungen

Die Wanderungen eignen sich für gut trainierte Wanderinnen und Wanderer, 
die Kondition, Ausdauer und Trittsicherheit mitbringen. Schwierigkeitsgrad 
vorwiegend T2, einzelne Passagen T3 sind mit Seilen gesichert.

Wegbeschaffenheit: gut begehbare Alp- und Bergwege in hügeligen bis steini-
gen Gelände

♦♦ Puzzatsch (1667) – Pass Diesrut (2428) – Punt La Greina (2194) – 
Terrihütte (2171) 
 4 h   7,3 km   890 m   390 m

♦♦ Terrihütte (2171) – Plaun la Greina (2230) – Passo de Greina (2355) –  
Pian Geirett(1977) 
 4 ½ h   12,3 km   570 m   730 m

Reise Individuell nach Vrin, zurück voraussichtlich ab Pian Geirett, gemäss Detailin-
formation vor der Reise

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, es besteht keinerlei Versicherungsschutz durch 
die Organisation

Anmeldung Eine Anmeldung ist bis spätestens 30. Juni 2026 direkt an die 
Wanderleitung erforderlich.
Begrenzte Teilnehmerzahl

Detail- 
informationen

Informationen zum Treffpunkt, zur Durchführung und Ausrüstung erfolgen 
nach der Anmeldung und einige Tage vor der Reise

Wanderleitung,
Auskunft und 
Anmeldung

Damaris Gähwiler 
Bahnhofstrasse 56a
8595 Altnau 
Tel.: 071 910 20 17 / 078 620 82 80 
Mail: damaris.gaehwiler@outlook.com

Die Mehrtageswanderungen erfolgen auf eigene Initiative und in eigener Verantwortung der Wanderleitenden.


